
MISAS Y INTENCIONES :                

sabado, 18 de marzo         3:30pm—4:30pm:  Confesiónes   

         5pm:  Por paz en Ucrania y Rusia           

domingo, 19 de marzo     11am:  Oraciónes para Leo Joseph Gowen  
   1:15pm:  Jose de Jesus Ochoa Garcia Q.E.P.D                  
martes, 21 de marzo     5:30pm:  Por las almas del purgatorio          
miercoles, 22 de marzo     7am:   Por  los policias          

viernes, 24 de marzo      9am:   Por los enfermos    

    11am a 12pm:  Confesiones (ingles)  

Recordar en oraciòn:   Al ofrecer nuestras oraciònes por 

otros, los elevamos hacia el Seňor buscando su gracia y 

bendiciòn en cada  necesidad.  

Por favor recen por nuestros feligreses, ya sea para su 

bienestar o por causa de salud o tribulaciónes, junto con 

nuestro clero:  Obispo Barry                Padre Kelly                        

Padre García           Padre Edwin              Padre Anthony                     

Padre Patricio        Nicolette Povoni         Judy Burke 

Y por el eterno descanso del alma del: Obispo DiLorenzo           

Padre Prinelli           Román Díaz                    Angel D.Lopez                

Apolinar Granados         Bernardo Granados                Graciela Romo               

Cleofas Ortiz             Jose A. Ballesteros          M.Elena Leon          

Teresa M. Aguilar         Gerardo J. Maldonado         M.Estela Muñoz         

Bairon Madrid                  Ana Melendez                   Salomon Aviles         

Margarita Hernandez          Elías Ortiz                 Angela C. Chavez        

Leobardo Bañuelos A.      Rafael  Ramírez       Herminda Rodriguez           

Apolinar Escamilla        Walter I. Martinez           Celestino Ortiz         

Roberto A. Rangel      Edmundo U. Vergara                 Alvino Trejo     

Rafael Ruiz                      Oliva Paniagua                       Arnold Taylor 

Amy Rocha           Padre Charles Breindel          Gustavo M. Lopez          

Javier Z. Cervantes         Luis E. Rincon          Nestor Alcantara      

M.de Jesús Yanez        M.Claudia G.Martinez     Patricio M. Jaramllo         

Roberto T. Gonzálesz     Albino Fonseca            Angela Camacho      

Sr. Victor Manuel Garcia        Maureen Carson             José Mendoza                

Msñr. Joe Lehman           Marielena Angel Leon            Joey Wheeler    

Papa Benedicto             Jorge Luis Olivares                  Jaime F. Diaz 

Christine McLellan           Carlos Avalos    Graciela A. Perez 
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Horario de            

Cuaresma en 

Holy Spirit 

 

Cada viernes:           

Misa a las 9am        

Confesiónes de 11am a 12pm         

Viacrucis a las 6pm y  Cena de Sopa  

(Dos cenas mas, el 24 y 31 de marzo) 

Reconciliación Regional de NRV:        

28 de marzo       

Servicio de Reconciliación Regional  

de Pascua en St. Jude a las 7pm 

Bienvenido a casa!   Estamos para ayudar!  Por favor comuníquese con el       

Padre Patricio si necesita asistencia monetaria o si está pasando por alguna dificultad.                   

También comuníquese si le gustaría servir en el coro, o  como lector  o  ujier.                              

Y si necesita más información sobre intenciones, registración a nuestra parroquia, información 

sobre los sacramentos, preparación matrimonial o quinceañeras, por favor comuníquese              

a la oficina parroquial,  

 
 A traves de los 54              

feligreses registradas  en  el 

supermercado KROGER, 

hemos recibido $393.41  en 

fondos trimestrales.  Por favor de asignar  

nuestra parroquia como recipiente de puntos, 

si usted rutinariamente hace sus compras ahi.  

Esta es una sencilla manera de ayudarnos.   

Lecturas del próximo domingo, 26 de marzo, 2023   

 I Lectura:      Ezequiel 37, 12-14   

      Salmo:      129, 1-4ab. 4c-6.7-8   

 II Lectura:      Romanos 6, 8-11                    

 Evangelio:     Juan 11, 1-45   

La Apelación Diocesana 

Anual iniciara pronto.      

Nuesatra meta este año sera 

de $10,190 y el 50% del  

total, sera usado por nuestra    

parroquia 

para       

proyectos y 

reparaciónes 

necesarias. 

 

  ~+~ DOMINGO  LAETARE ~+~ 

Muchas gracias por su donación a        

Servicios Religiosos.         

Esta organización Diocesana, ayuada a 

familias y comunidades en cuestión de 

vivienda, comida, asistencia de salud.  

Auxilio en momentos de desastres  

naturales.  Al igual que ofrece recursos 

y ayuda en areas de inmigración, el  

sistema judicial, adopción.  Y sobre 

todo, cuidado durante el embarazo y 

cuidado para personas de edad 

avanzada. 



Sopas despues de las Estaciónes de la Cruz! 

 Ya solo quedan 3 viernes para compartir una 

cena como familia parroquial. Si esta disponible  

para ayudar a proveer una ollita de sopa de papa, 

lentejas o lo que guste–   

por favor comuniquese a la 

oficina.  

 O si gusta solo  

ayudar a servir o limpiar al 

terminar. 

FLORES DEL ALTAR:  Un 

gran agradecimiento a TODOS LAS 

FAMILIAS que han proporcionado 

flores!  En observación de          

Cuaresma, la proxima fecha para 

donar flores para el  altar, sera el 

09 de abril dia de RESURECCIÓN!    

Por favor comuniquese con Tére para 

mas informacion. 

 

03/26/2023    V Domingo de Cuaresma  

Lector/a:                    Yobany Delgado  

Ministro de Eucaristia:       Maria Paniagua           

Sacristán:                               Brenda Diaz 

Ujieres:           Juan Carlos  y    

           Fernando Raygoza 

Grabaciones:             Erick B. Delgado 

High Schooler y Middle Schoolers de  Holy Spirit 

sean parte de formación, compañerismo,        

actividades y mucho mas!          

Para más información por favor comuníquese con           

Austin Mee  al: nrvym@richmonddiocese.org               

nrvym.flocknote.com  540-251-1754  

     

Reto del Año Nuevo,          

repasar los 150 Salmos de la Biblia-   

 "Salmos, 29 1.¡Tributen a Yahvé, hijos de Dios,   

tributen a Yahvé gloria y poder!  2.Devuelvan al Señor la gloria 

de su Nombre, adoren al Señor en solemne liturgia. 3.¡Voz del 

Señor sobre las aguas! retumba el trueno del Dios de majes-

tad: es el Señor, por encima del diluvio. 4.Voz del Señor, llena 

de fuerza, voz del Señor, voz esplendorosa. 5.Voz del Señor: 

¡ha partido los cedros! El Señor derriba los cedros del Líbano. 

6.Hace saltar como un novillo al Líbano, y al monte Sarón  

como búfalo joven. 7.Voz del Señor: ¡se ha tallado               

relámpagos! 8.Voz del Señor que sacude el desierto; es-

tremece el  Señor el desierto de Cadés. 9.Voz del Señor: ¡ha 

doblegado encinas y ha arrancado la corteza de los bosques! 

En su templo resuena una sola voz: ¡Gloria! 10.El Señor 

dominaba el diluvio, el Señor se ha sentado como rey y por 

siempre. 11.El Señor dará fuerza a su pueblo, dará a su pueblo 

bendiciones de paz." 

 "Salmos, 30 2.Te alabaré, Señor, porque me has   

levantado y muy poco se han reído mis contrarios. 3.Señor, 

Dios mío, clamé a ti y tu me sanaste. 4.Señor, me has sacado 

de la tumba, me iba a la fosa y me has vuelto a la vida. 5.Que 

sus fieles canten al Señor, y den gracias a su Nombre santo. 

6.Porque su enojo dura unos momentos, y su bondad toda 

una vida. Al caer la tarde nos visita el llanto, pero a la mañana 

es un grito de alegría.  7.Cuando me iba bien, decía entre mí: 

"Nada jamás me perturbará". 8.Por tu favor, Señor, yo me 

mantenía como plantado en montes poderosos; apenas es-

condiste tu rostro, vacilé. 9.A ti clamé, Señor, a mi Dios    

supliqué. 10."¿Qué ganas si me muero y me bajan al hoyo? 

¿Podrá cantar el polvo tu alabanza o pregonar tu fidelidad? 

11.¡Escúchame, Señor, y ten piedad de mí; sé, Señor, mi so-

corro! 12.Tu has cambiado mi duelo en una danza, me 

quitaste el luto y me ceñiste de alegría. 13.Así mi corazón te 

cantará sin callarse jamás ¡Señor, mi Dios, por siempre te  

alabaré!" 

Al llegar el invierno, por favor mantengase        

informado en caso de 

cancelación de  nuestras 

Misas o eventos.         

Por  favor sintonizese    

a los canales  locales,   

su correo electronicos, 

sitio web, Facebook y  

via Whatsapp. 

Catecismo…  2022-2023                          
Las clases son cada domingo a las 12pm.         

Clase especial, sabado 25 de marzo de 9am-11am 

 Confirmación…              
POR  FAVOR  COMUNĺQUESE CON  MARISOL IBÁÑEZ  AL: 

religiouseducation1@holyspiritcatholic.net  

CONCILIO PARROQUIAL               

Con gran gusto presentamos a los nuevos miembros del 

Concilio Parroquial quienes sera n oficialmente instalados 

despue s de cuaresma:    

 Micah Pasquerelle Jim Holt  

 Jason Vaughn  Miguel Limon  

 Ann Frisard  Juan Rocha  

 y    Kris Kwak     

To our House es una obra de caridad, 

presentado por nuestra comite parroquial de       

Paz y Justicia.  Ellos estan solicitando su apoyo en 

porporcionar una cena     

calientita y nutritiva para 18 

personas desamparados.    

La necesitad sera para cada 

tarde esta semana hasta el 

25 de marzo.  Para mas    

informacion por favor       

comuniquese con Tommy 

Susano al 540-250-5977 

DOMINGO LAETARE~~~ 

 El cuarto domingo de Cuaresma, llamado     
así por las primeras palabras del Introito de la Misa, 
“Laetare Jerusalem”---“Alégrate, oh, Jerusalén”.    
Durante los primeros seis o siete siglos la temporada  
de Cuaresma comenzaba el domingo siguiente a 
la quincuagésima, y constaba sólo de treinta y seis   
días de ayuno.  Luego se añadió a éstos los cuatro   
días precedentes al primer domingo, para hacer un 
ayuno  de cuarenta días; y una de las más antiguas            
menciones litúrgicas de estos días adicionales ocurre 
en el Evangelio especial asignado a ellos en 
un manuscrito de Toulon de 714. 

Y el jueves antes del domingo  de Laetare tambien 

marca la mitad de la Cuaresma, 

Anuncio desde el púlpito:   

 Por favor apoye a nuestra Campaña Anual    
Diocesana para que podamos facilitar que nuestro    
vecindario encuentre la luz de Cristo aquí en nuestra 
parroquia. En el Evangelio de hoy Jesús  después de 
curar al hombre ciego, también le revela su naturaleza 
de Hijo de Dios, y el hombre que era ciego  lo adoró. 
Jesús tiene hambre de guiar a todos a la verdadera   
adoración. Adoración que nos hará a todos  completos. 
¡Por favor ayúdenos a que esto sea posible! 

Por favor comuniquese 

con la oficina antes del 

viernes, para toda         

intención que guste pedir, 

sea para cumpleaños, 

enfermos,  aniversario 

luctuoso,  bienestar o 

cualquier  celebracion.  

DONACIONES A LA PARROQUIA:                    

Usted puede hacer su ofrenda semanal a través de tres maneras:     

1) enviando su contribución por correo                         

2) traer su sobre sellado a la parroquia durante Misa                       

3) directamente por medio de su institución bancaria.   

     ~~Muchas gracias por su generosidad~~ 

BOLSA  DE  JUDAS:  

 Por favor traiga su colecta 

acumulada para el 

Viernes Santo. 

Ya noto la nueva adición en nuestra celebración?   Se llama bolsa 

de corporales y es un objeto litúrgico del rito católico          

tradicional.  Es una funda en  forma de carpeta donde se guarda 

el corporal antes de             

empezar y una vez acabada la 

Misa.  El Velo para el Caliz es 

para cubrir el caliz.    Ambos 

son del color litúrgico del día 

correspondiente.  
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https://ec.aciprensa.com/wiki/Quincuag%C3%A9sima
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https://ec.aciprensa.com/wiki/Domingo
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